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Ellis Jansen 
 
Opleidingen binnen de Traditionele Chinese Geneeskunde (TCG/TCM) 
 

• Masterclass Advanced Chinese Medicine with Volker Scheid studiejaar 3, Qing Bai 
Academie Amersfoort, docent Volker Scheid, 2023 
 

• Masterclass Advanced Chinese Medicine with Volker Scheid studiejaar 2, Qing Bai 
Academie Amersfoort, docent Volker Scheid, 2022  
 

• Masterclass Advanced Chinese Medicine with Volker Scheid studiejaar 1, Qing Bai 
Academie Amersfoort, docent Volker Scheid, 2021  
 

• Chinese Kruiden studiejaar 2, Qing Bai Academie Amersfoort, hoofddocent Kris 
Oosting, 2020 – 2021, diploma juni 2021 
 

• Chinese Kruiden studiejaar 1, Qing Bai Academie Amersfoort, hoofddocent Kris 
Oosting, 2019 – 2020, geslaagd 1e jaar juni 2020, diploma juni 2021 
 

• Kruidenformules voor Acupuncturisten, Qing Bai Academie Amersfoort, 
hoofddocent Kris Oosting, 2018 – 2019, certificaat 2019. 
 

• Westers Medische Basis volgens CIPION / SHO, Qing Bai Academie Amersfoort, 
hoofddocent Rolf Eusden, 2017 - 2018, diploma juni 2018 
 

• Acupunctuur 2, Qing Bai Academie Amsterdam, hoofddocente Marijke Fluitsma, 
2016 - 2017, diploma 2017 
 

• Chinfood 5 Elementen Voedingsleer, Total Health Academy Breda, hoofddocente 
Jutta Köhler, 2016 - 2017, diploma 2017 
 

• Acupunctuur 1, Qing Bai Academie Amsterdam, hoofddocente Marijke Fluitsma, 
2015 - 2016 
 

• Voedingsleer, Volwaardige Voeding volgens de Traditionele Chinese Geneeskunde, 
Qing Bai Academie in Amersfoort, hoofddocente Betteke Visserman, 2012 – 2013, 
diploma 2013 

 

• Zhineng Qi Gong (Chinese meditatie- en bewegingsleer), Qing Bai Academie 
Amersfoort, hoofddocente Anne Hering, 2012 – 2013, diploma 2013 
 

• Basis Vakopleiding Traditionele Chinese Geneeskunde, Qing Bai Academie in 
Amsterdam, hoofddocente Marjan Hoff, 2011 – 2012, diploma 2012 

 

Bijscholingen / Seminars / Workshops / Cursussen / Studiereizen 
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• Electro-acupunctuur en cupping, San Bao Chinese Medical Education Center, 
docent Dopey Calor, 11-2023 
 

• Combineren van hulpmiddelen in de Balans-Methode acupunctuur webinar, Qing 
Bai Academie, docent Kris Oosting, 01-2023 
 

• EHBO herhaalcursus, Rode Kruis, 12-2022 
 

• Energetische Morfologische Bloedtest Energetische Geneeskunde, EMBTest, 
docenten Edwin Wiersma en Audrey van Oosten, 10-daagse cursus, 12-2022 

 

• Mentale en emotionele klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing 
Bai Academie, docent Kris Oosting, 12-2022 
 

• Zintuigen klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai Academie, 
docent Kris Oosting, 11-2022 

 

• Artrose en reuma met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai Academie, 
docent Kris Oosting, 06-2022 
 

• Gynaecologische klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 05-2022 
 

• Schouder- en nekklachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 05-2022 
 

• Kinesiologie, de basis, Welkin Kinesiologie College, docente Annabelle Rijntjes,  
25-03-2022 
 

• Vermoeidheidsklachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 03-2022 
 

• Neuropathie klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 02-2022 

 

• Kinesiologie en Acupunctuur cursus, Learn Practice Master Institute, docent Huub 
Verlinden, 19 + 20-02-2022 

 

• Hooikoorts klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 02-2022 

 

• Insomnia klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai Academie, 
docent Kris Oosting, 01-2022 

 

• Longaandoeningen met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 12-2021 
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• Burn-out klachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai Academie, 
docent Kris Oosting, 11-2021 
 

• Maag- en darmklachten met acupunctuur Balans-Methode webinar, Qing Bai 
Academie, docent Kris Oosting, 11-2021 
 

• Energetische Morfologische Bloedtest (EMB), Ortho Health Foundation 
(Orthomoleculair Kennisinstituut) Hoofddorp, docente Audrey van Oosten,  
09-11-2021 
 

• Burn-out met acupunctuur Balans-Methode, Qing Bai Academie, docent Kris 
Oosting, 04-11-2021 
 

• Bloedwaarden lezen (MBK/PsBK), Westers medische bijscholing, Con Amore, 
docente Vera van Randwijck, 11-01-2021 
 

• Docente diverse lessen Chinfood 5 Elementen Voeding volgens de TCM bij Total 
Health in Breda en Houten, 2020 
 

• Acupunctuurstrategie voor psycho-emotionele ziekteoorzaken, Instituut voor 
Complementaire Zorgopleidingen, België, docent Bruno Braeckman, 6 + 7 maart 
2020 
 

• Effectief functionele klachten behandelen met Acupunctuur Meridiaan Conversie, 
Academie Qing Bai, docent Kris Oosting, 29 februari 2020 
 

• Seminar Systems medicine and early diagnosis in prevention, Westers Medisch 
Basis, Shenzhou Open University of Traditional Chinese Medicine, docent Martien 
Brands, 15 november 2019 
 

• Het Microbioom, Westers Medisch Basis, Ars Medica, docent Alex Leupen, 12 
oktober 2019 
 

• Aromatherapie Totaal, Massage Academie Apeldoorn, docente Jolanda Veldhoen, 
08 + 15 juli 2019 
 

• Samenvatting Masterclass Meridians and Points, Qing Bai Academie Amersfoort, 
docent Kris Oosting, 16 juni 2019 
 

• Masterclass Meridians and Points – the Way of the Acupuncturist, Qing Bai 
Academie Amersfoort, docente Élisabeth de Rochat Delavallee, 2 + 3 maart 2019 
 

• Master Tung Acupunctuur, Opleidingsinstituut voor Traditionele Chinese 
Geneeswijzen (OTCG) in Antwerpen, België, docent Peter den Vilder, 15 + 16 
februari, 29 + 30 maart, 10 + 11 mei 2019 
 

mailto:contact@qicentrum.eu


 
 

Qi Centrum A-Z  |  Ellis Jansen  | Dorpsstraat 151  |  1534 NH  Oostknollendam 
06-57925086  |  contact@qicentrum.eu  |  www.qicentrum.eu 

• Menstruele verstoringen acupunctuur en kruiden bijscholilng, Academie Qing Bai, 
docente drs. Martine Cornelissen, 16 december 2018 
 

• Workshop Zhineng Qi Gong, Qi Core Improvement Method, Zhigong Institute 
Europe, docent Chinese master Yuantong Liu, 3 tot en met 6 augustus 2018 
 

• Effectief functionele klachten behandelen met Acupunctuur deel IV, Academie 
Qing Bai, docent Kris Oosting, 30 juni & 1 juli 2018 
 

• Gynaecologie Menopauze acupunctuur en kruiden bijscholing, Academie Qing Bai, 
docente drs. Martine Cornelissen, 26 mei 2018 
 

• Effectieve Pijnbestrijding met Acupunctuur deel III, Academie Qing Bai 
Amersfoort, docent Kris Oosting, 15 april 2018 
 

• Effectieve Pijnbestrijding met Acupunctuur deel II, Academie Qing Bai Amersfoort, 
docent Kris Oosting, 24 & 25 maart 2018. 

 

• Workshop 5 Elementenvoeding gegeven tijdens de Shiatsu Proeverij van het 
Shiatsu Platform, Amsterdam, 3 maart 2018 
 

• Effectieve Pijnbestrijding met Acupunctuur deel I, Academie Qing Bai Amersfoort, 
docent Kris Oosting, 10 & 11 februari 2018 
 

• An Shen hoofd-, nek- en schoudermassage, Total Health Breda, docente Marga 
van Erp, 6 december 2017 
 

• Opleiding Therapeutische Vormgeving, Qing Bai Academie Amersfoort, docente 
Linda van der Zouw, november 2017 
 

• Bijscholing ‘Nutrition for different metabolic types’, Karin Stalzer en Jutta Köhler, 
Gendt, 12-10-2017 
 

• Studiereis van twee weken naar Traditional Chinese Medicine Hospital Hiser in 
Qingdao, China. Georganiseerd door Qing Bai Academie. Begeleiding docente 
Renate Bekker en professor dr. Li Jie, juli 2017. 
 

• Casuïstiektraining acpunctuur 2 bij Qing Bai Academie, hoofddocente Ineke van 
der Ham, 12 mei 2017 
 

• Bijscholing ‘extra prikdag acupunctuurstudenten’ bij Qing Bai Academie, 
hoofddocente Marijke Fluitsma, 26 maart 2017 
 

• Opleiding Orthomoleculair Detoxconsulente bij Ortho Health Foundation, 
Hoofddorp. Docent Drs. Anna M. Kruyswijk - v.d. Heijden, mei - juni 2016. 
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• Bijscholing ‘extra prikdag acupunctuurstudenten’ bij Qing Bai Academie, 
hoofddocente Marijke Fluitsma, 22 mei 2016. 
 

• Opleiding Orthomoleculaire Darmtherapie bij Ortho Health Foundation, 
Hoofddorp. Docent  Wouter de Jong, januari 2016. 

 

• Workshop Zhineng Qi-Gong ‘Three Centers Merge’ door Teacher Xie van 
Daohearts (Guilin, China) in Schagen, oktober 2015 

 

• Seminar ‘The Energetics of Food’ door Paul Pitchford, Maryland University of 
Integrative Health, mei 2015 

 

• Opleiding Zhineng Qi-Gong ‘Body & Mind’ door Teacher Tao van Daohearts in 
Guilin, China, december 2013 
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